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O Processo de digestao das proteinas tem inicio no estomago e é finalizado no intestino delgado.
Dentre as enzimas que participam do processo de digestao das proteinas, assinale aquela que é
responsavel por ativar as demais enzimas proteoliticas na luz intestinal:

a) Tripsina.

b) Quimiotripsina.
c) Pepsina.

d) Peptidase.

A insulina é um hormoénio peptidico importante na regulagcido do metabolismo celular da maioria das
células. Deficiéncia em sua produgao pode provocar alteracdes importantes nos mecanismos de
controle metabdlico. Dentre as alternativas a seguir, assinale aquela que contém altera¢des esperadas
qguando houver redug¢ao dos niveis plasmaticos de insulina:

a) Aumento da formacdo de corpos cetbnicos e acidose.

b) Reducdo da beta-oxidagdo dos acidos graxos.

c) Reducgdo da concentracgdo sérica de colesterol e aumento de fosfolipideos plasmaticos.
d) Lipdlise e redugdo da liberagado de acidos graxos livres.

Uma importante enzima é sintetizada no tecido adiposo e nos musculos e, em seguida, transportada
para a superficie luminal do revestimento endotelial dos capilares adjacentes, onde atua sobre as
lipoproteinas ricas em triglicerideos. Essa enzima é ativada pela Apo C-ll, uma apoproteina
transportada nas lipoproteinas ricas em triglicerideos (quilomicrons e VLDL). A qual enzima o texto

faz referéncia?

a) Lecitina-Colesterol Aciltransferase.
b) Lipase Lipoproteica.

c) Lipase hormoénio sensivel.

d) Lipase Pancredtica.

O escorbuto é uma doenca causada pela deficiéncia de vitamina C (acido ascérbico), encontrada em
frutas e vegetais frescos. Algumas das manifestagoes clinicas do escorbuto estao relacionadas ao
enfraquecimento das paredes vasculares. Isso se deve a qual dos eventos abaixo?

a) Deficiéncia de coldgeno, devido ao aumento da atividade da prolil-hidroxilase.

b) Reducdo da concentracdo de prolina livre, que bloqueia a formacdo de coldgeno tecidual.
¢) Aumento da hidroxilagdo da prolina, que gera reducdo da resisténcia do coldgeno.

d) Formacdo de colageno friavel, devido a deficiéncia de hidroxiprolina.

A atrofia primadria ou lesdao do cdrtex adrenal provoca insuficiéncia adrenal primdria, denominada
doenca de Addison. Quais achados, dentre os abaixo, sdo esperados em individuos portadores dessa
doencga?
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a) Hipervolemia, hipernatremia, hipopotassemia, alcalose metabdlica leve.
b) Hipovolemia, hiponatremia, hiperpotassemia, acidose metabdlica leve.

c) Hipovolemia, hipernatremia, hiperpotassemia, acidose metabdlica leve.
d) Hipervolemia, hiponatremia, hiperpotassemia, alcalose metabdlica leve.

Paciente, 64 anos, sexo masculino, portador de insuficiéncia cardiaca, encontra-se internado em
franca descompensacao. A avaliacdo gasométrica evidenciou pH abaixo dos valores de referéncia,
bicarbonato sanguineo de 24 mEq/ (HCO3= 22 a 26 mEq/L) e hipercapnia, sugerindo o diagndstico de:

a) Acidose metabdlica.
b) Acidose respiratdria.
c) Alcalose respiratéria.
d) Alcalose metabdlica.

O captopril é um inibidor da enzima conversora de angiotensina, que concorre diretamente com o
substrato especifico da enzima. Esse medicamento faz parte do tratamento de primeira linha para
hipertensao arterial sistémica. Considerando seu mecanismo de a¢dao, como deve ser classificado o
captopril?

a) Inibidor alostérico competitivo.
b) Inibidor alostérico ndo competitivo.
c) Inibidor reversivel ndo competitivo.
d) Inibidor reversivel competitivo.

Em relagdo as proteinas plasmaticas, qual das seguintes afirmacgoes é correta, considerando a fungdo
e a composicao dessas proteinas no contexto do equilibrio homeostatico do organismo?

a) As globulinas sdao principalmente responsaveis pelo transporte de hormonios lipossoliveis e nao
desempenham papel na defesa imunoldgica.

b) A albumina é crucial para a manutencado da pressdo oncdtica do plasma e influencia o transporte de
ions e pequenas moléculas.

c) As fibrinas sdo proteinas que atuam predominantemente no transporte de lipidios e tém um papel
marginal na coagulacao sanguinea.

d) A transferrina é responsavel pela regulacdo dos niveis de glicose no sangue e pela sintese de
hormonios tireoidianos.



de placas ateroscleréticas.

b) A oxidacdo dos acidos graxos resulta na formacao de lipoproteinas de baixa densidade oxidada (ox-
LDL), que sdo internalizadas pelos macréfagos e contribuem para a formacao de placas ateroscleréticas.
c) A oxidacdo dos acidos graxos é um processo primariamente antiinflamatério e protege contra o
desenvolvimento de aterosclerose.

d) Os acidos graxos oxidados sdo rapidamente eliminados pelo sistema linfatico e ndo contribuem para
o desenvolvimento da aterosclerose.

11) O infarto agudo do miocardico é a obstrugao de um ou mais ramos das artérias que vascularizam o
coracdo, estas sdo denominadas de artérias coronarias. Marque a alternativa que representa a
correlagdo correta entre a artéria e um de seus respectivos ramos.

a) Artéria corondria direita — ramo interventricular anterior.

b) Artéria corondria esquerda — ramo circunflexo.

c) Artéria corondria direita — ramo lateral (artéria diagonal).

d) Artéria corondria esquerda — ramo interventricular posterior.

9) Associe corretamente cada componente da Lista | a sua funcdo ou caracteristica na Lista Il:
Lista | Lista Il
A. GLUT-4 I. Hormonio.
B. Insulina Il. Enzima.
C. Tripsina [ll. Substancia fundamental intercelular.
i IV. Facilita o transporte de glicose para
D. Colageno i P 8 P
dentro das células.

Escolha a combinagdo correta:

a) A-1V, B-ll, C-1, D-III.

b) A-l, B-1V, C-lll, D-II.

c) A-l, B-IV, C-lll, D-II.

d) A-IV, B-1, C-Il, D-1Il.

10) Considerando a relagao entre a oxida¢ao dos acidos graxos e as doencgas cardiovasculares, qual das
seguintes afirmagdes descreve corretamente o papel dos acidos graxos na patogénese da
aterosclerose?

a) A oxidacdo dos acidos graxos é benéfica para a saude cardiovascular e ndo tem impacto na formacdo



12) Um importante jogador de futebol, foi diagnosticado no sabado dia 18 de novembro de 2023 com uma

ruptura no musculo biceps femoral no membro inferior esquerdo. A lesao, que também envolveu o
tendao, faz com que o atacante fique fora dos gramados por um periodo previsto de dois meses e
meio.

Este musculo faz parte da:

a) Regidao femoral posterior.
b) Regido femoral anterior.
c) Regido femoral medial.
d) Regido femoral lateral.

13) “Segue entre o tronco lombossacral e o ramo anterior do nervo espinal S1 e sai da pelve através do

forame isquidatico superiormente ao musculo piriforme”.
O texto faz referéncia a:

a) Artéria umbilical.

b) Artéria obturatoria.

c) Artériailiaca interna.
d) Artéria glutea superior.

14) O seio corondrio é a principal veia do coracdo. Em qual cdmara cardiaca desemboca esta veia?

a) Ventriculo esquerdo.
b) Ventriculo direito.

c) Atrio esquerdo.

d) Atrio direito.

15) Os musculos do manguito rotador formam um manguito musculotendineo ao redor da articula¢do do

ombro, estes musculos protegem e estabilizam esta articulagao. Qual é o musculo deste manguito que
realiza rota¢cao medial do imero?

a) Mdsculo infraespinal.

b) Musculo supraespinal.

c) Musculo subescapular.

d) Musculo redondo menor.



d) Artéria toracica interna.
desenvolvimento do membro superior, cujo nivel mais simples é a agenesia (auséncia) do musculo
peitoral maior, com isso o paciente ira apresentar dificuldade em realizar qual movimento?

a) Estender o antebraco.
b) Fletir o antebraco.

c¢) Abduzir o braco.

d) Aduzir o braco.

19) A parede anterolateral do abdome tem cinco musculos: trés musculos planos e dois musculos
verticais. Qual destes musculos é semelhante a uma tira, é o principal musculo vertical da parede
anterior do abdome e apresenta como caracteristica as intersecgoes tendineas?

a) Musculo piramidal.

b) Musculo obliquo externo.

c) Musculo reto do abdome.

d) Musculo transverso do abdome.

16) “E o movimento no qual a polpa do polegar (12. dedo) é aproximada da polpa de outro dedo. Esse
movimento é usado para pingar, abotoar uma camisa e levantar uma xicara pela al¢a”. Este texto faz
referéncia a:

a) Aducdo.

b) Abducdo.
c¢) Oposicao.
d) Reposicao.

17) Para controlar a hemoptise (expectoracao de sangue), pode ser necessdrio a utilizacio de um
procedimento denominado de embolizacdo das artérias bronquiais. As artérias bronquiais esquerdas
se originam de qual artéria?

a) Artéria aorta.
b) Artéria pulmonar esquerda.
c) Artéria pulmonar direita.
18) A sindrome de Poland é uma anomalia congénita unilateral incomum, mas nao rara, do



20) Paciente apds acidente de moto apresenta trauma em membro inferior direito, apresentando
importante dificuldade em deambular. Apds radiografia teve o diagndstico de fratura de um osso do
pé. Qual é o maior e mais forte osso do pé?

a) Navicular.
b) Calcaneo.
c) Cuboide.
d) Talus.

21) Ao ser liberada das terminagGes simpaticas, a norepinefrina se ligara ao seu receptor beta-1 nas

células contrateis cardiacas e levara a abertura de canais de calcio de longa duragdo na membrana
destas células.
A ligacao da norepinefrina ao receptor beta-1 das células contrateis cardiacas gerara um efeito:

a) Inotrépico positivo.

b) Inotrépico negativo.

c) Cronotrépico positivo.
d) Cronotrdpico negativo.

22) Os anestésicos locais, dos quais a cocaina foi o protétipo, agem bloqueando a abertura dos canais de

sddio voltagem-dependente dos neuronios. Tal agdo impede a transmissdo do impulso doloroso ao
sistema nervoso central através da membrana dos axénios.

Com base no exposto acima, qual etapa do potencial de acdo é diretamente inibida por estes
anestésicos locais?

a) Repolarizacao.

b) Despolarizagao.

c) Hiperpolarizacao.

d) Potencial de repouso.

23) O mecanismo de Frank-Starling é o principal mecanismo intrinseco de controle do débito cardiaco,

sendo uma importante resposta fisiolégica de curto prazo, decorrente da relagdo comprimento-
tensao das fibras musculares cardiacas. Como consequéncia da existéncia do mecanismo de Frank-
Starling, em condigdes fisiologicas, o principal determinante do volume sistélico de um adulto
saudavel é:

a) O retorno venoso.

b) A pressdo arterial.

c) A frequéncia cardiaca.

d) A resisténcia vascular periférica.

24) Ao atender um paciente portador de hipertensao arterial, um médico optou por iniciar um

medicamento cujo principio ativo é um inibidor da enzima conversora de angiotensina (IECA). Uma



semana apos o inicio do tratamento, o médico observou aumento importante da taxa de creatinina
sanguinea em relagao a creatinina da primeira consulta, indicando alteragao da filtragao glomerular
da paciente.

Pensando ser este um efeito colateral da medicagdo iniciada (IECA), marque a alternativa que o
justifique, com base na fisiologia renal:

a) Vasoconstric¢do da arteriola aferente e reducdo da taxa de filtragdo glomerular.
b) Vasodilatacdo da arteriola eferente e reduc¢io da taxa de filtracdo glomerular.

c) Vasodilatacdo da arteriola aferente e aumento da taxa de filtracdo glomerular.
d) Vasoconstricgdo da arteriola eferente e aumento da taxa de filtragdo glomerular.

25) A Sindrome da Membrana Hialina ou Sindrome da Angustia Respiratdria do recém-nascido é uma

situagdo clinica encontrada em bebés prematuros devido a auséncia ou pouca producao de
surfactante, uma mistura de lipidios e proteinas que formam um filme na interface de transferéncia
entre o alvéolo pulmonar e o ar.

A auséncia do surfactante ira provocar no pulmao destes bebés:

a) Aumento da intensidade das forgas elasticas pulmonares.
b) Aumento da pressdo hidrostatica capilar alveolar.

¢) Aumento da complacéncia toracica total.

d) Aumento do espag¢o morto fisioldgico.

26) Uma paciente de 45 anos, com histdrico de hipotensao ortostatica, apresenta-se na clinica relatando

episddios de tontura e visao turva ao se levantar rapidamente. Um exame de pressao arterial indica
uma queda significativa quando ela muda de posi¢ao. O médico suspeita de uma resposta anormal do
sistema nervoso autonomo.

Na tentativa de compensar a hipotensao ortostatica, qual mecanismo do controle nervoso da pressao
arterial é ativado de forma imediata?

a) A contracdo das arteriolas pela acdo do sistema nervoso simpatico, aumentando a resisténcia vascular
periférica.

b) A inibicdo do sistema nervoso parassimpatico, reduzindo a frequéncia cardiaca.

c) A reducdo da forca contratil do coracdo pelo sistema nervoso simpatico.

d) O relaxamento das veias para diminuir o retorno venoso ao coracao.

27) Uma mulher de 45 anos chega ao consultdrio relatando episédios recorrentes de célicas intensas e

irregularidades menstruais. Ela descreve as célicas como contra¢des fortes e dolorosas no baixo
ventre, que se tornam mais intensas durante o periodo menstrual. Durante a consulta, ela menciona
que seu médico anterior havia prescrito um medicamento antiespasmddico, que aliviava
temporariamente a dor. Preocupada com a frequéncia e intensidade das célicas, ela busca uma




segunda opinido sobre possiveis tratamentos e a fisiologia subjacente a sua condicao. Ela fica curiosa
para saber o mecanismo de contragdo do musculo liso presente no utero, para entender a a¢ao do
medicamento antiespasmaddico.

Qual processo é essencial para o surgimento das cdlicas menstruais em decorréncia da contragao do
musculo liso uterino?

a) A ligagdo da miosina a actina, sem necessidade de calcio.

b) A despolarizacdo da membrana plasmatica levando a contracdo direta.

c) A fosforilagdo da cadeia leve de miosina mediada pelo célcio e calmodulina.
d) O encurtamento das fibras musculares por meio de jungdes comunicantes.

28) Paciente masculino de 72 anos chega ao consultério relatando episédios de tontura e fadlga N3o ha

histéria de dor toracica, mas ele menciona que as vezes sente seu coragao "pausar". Um ECG é
realizado e revela um bloqueio atrioventricular (AV) de primeiro grau. O cardiologista explica a
importancia do nodo AV na condugao elétrica cardiaca e os possiveis efeitos de sua disfungao.

Qual das seguintes opg¢oes melhor explica o papel do nodo atrioventricular (AV) na fisiologia cardiaca?

a) Facilita a rapida transmissdo do impulso elétrico dos atrios para os ventriculos.

b) Garante um atraso na transmissao do impulso elétrico dos atrios para os ventriculos.
c) Inicia a formacao do impulso elétrico no coragao.

d) Previne a transmissdo de qualquer impulso elétrico dos atrios para os ventriculos.

29) Durante o exercicio intenso, quando o dioxido de carbono (CO2) e os ions hidrogénio (H+) no sangue

aumentam, qual é o efeito predominante sobre a afinidade da hemoglobina pelo oxigénio (02),
segundo o efeito Bohr?

a) A afinidade da hemoglobina pelo oxigénio aumenta, promovendo maior captacdo de O2 pelos tecidos.
b) A afinidade da hemoglobina pelo oxigénio diminui, facilitando a liberagao de 02 para os tecidos.

c) A afinidade da hemoglobina pelo oxigénio ndo é afetada pelo CO2 ou H+.

d) A afinidade da hemoglobina pelo oxigénio diminui, o que impede a liberagao de 02 para os tecidos.

30) A urina humana é formada pelos mecanismos de manipulacdo do plasma e é composta principalmente por dgua,

mas também por outras substancias, tanto escérias do metabolismo celular, resultantes da fungdo excretora do
rim, quanto substancias eliminadas para manter o equilibrio hidroeletrolitico e acido-base do organismo.

Ao realizar o exame laboratorial de uma amostra de urina de uma pessoa saudavel, das substancias abaixo, a
Unica que encontrariamos seria:
a) Sadio.
b) Glicose.
c) Hemoglobina.
d) Aminoacidos.



